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PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE DISCIPLINARI 

ITALIANO CLASSE V 

  

AREA LINGUISTICO-ESPRESSIVA 

Competenze 

 

Abilità specifiche Conoscenze 

 

 Interagire negli scambi comunicativi 

utilizzando gli strumenti espressivi e 

argomentativi. 

 

-Prestare attenzione prolungata e selettiva alle 
spiegazioni e cogliere l’argomento principale dei 

discorsi altrui rispettandone le opinioni. 

 
-Intervenire in modo pertinente in una conversazione 

secondo tempo e modalità stabiliti. 

 

-Comprendere consegne e istruzioni per l’esecuzione 
di attività scolastiche ed extrascolastiche. 

 

-Riferire esperienze personali in modo chiaro ed 
essenziale.  

 

-Organizzare un semplice discorso orale su un tema 
affrontato in classe con un breve intervento 

preparato in precedenza o un’esposizione su un 

argomento di studio utilizzando una scaletta. 

Ascolto e parlato 

 
-La lingua come strumento di espressione per 

raccontare. 

-Le regole dell’ascolto (silenzio, atteggiamenti 
posturali adeguati etc.). 

-Le regole della conversazione (modalità di 

intervento, turnazione, rispetto dei tempi, 

pertinenza etc.). 
 

-Gli elementi della comunicazione 

(messaggio, emittente, ricevente, registro, 
scopo, punto di vista). 

-Il lessico adeguato all’età e specifico delle 

diverse discipline. 
  

-Le diverse tipologie testuali (testi narrativi, 

descrittivi, informativi, espositivi, poetici, 

regolativi, argomentativi, multimediali ) e gli 
elementi caratterizzanti. 

 



 

 Leggere e comprendere testi scritti di 

vario genere.  

 

-Leggere testi di vario tipo, sia a voce alta, in modo 
espressivo, sia con lettura silenziosa e autonoma 

cogliendone il significato globale e individuandone 

le principali caratteristiche.  

 
-Sfruttare le informazioni della titolazione, delle 

immagini e delle didascalie per farsi un’idea del 

testo che si intende leggere. 
 

-Leggere e confrontare informazioni provenienti da 

testi diversi per farsi un’idea di un argomento, per 
trovare spunti a partire dai quali parlare o scrivere. 

 

-Leggere testi narrativi e descrittivi, sia realistici sia 

fantastici, distinguendo l’invenzione letteraria dalla 
realtà. 

Lettura e comprensione 

 
-Varietà di forme testuali relative ai differenti 

generi letterari 

-Caratteristiche strutturali, sequenze, 

informazioni principali e secondarie, elementi 
essenziali in testi narrativi, descrittivi, 

espositivi, informativi, regolativi, 

argomentativi e poetici. 
-Attività di analisi e comprensione di testi di 

diversa tipologia. 

-Relazioni di significato tra le parole 
(sinonimia, polisemia, antinomia, parafrasi) 

sulla base dei contesti. 

-Alcune figure di significato (onomatopea, 

similitudine, metafora, ripetizioni, 
allitterazioni, personificazioni). 

 

 Produrre e rielaborare testi di vario tipo, 

in relazioni a scopi diversi.  

 

-Produrre testi di vario tipo, legati a scopi diversi, in 
modo chiaro, corretto e logico, utilizzando un lessico 

adeguato.  

 

-Produrre rielaborazioni, manipolazioni e sintesi.  
 

-Comporre testi creativi sulla base di modelli dati 

(filastrocche, racconti brevi, poesie). 
 

 

Scrittura 

 
-Strategie di scrittura adeguate al testo da 

produrre e/o da rielaborare. 

 

-Pianificazione, anche semplice, di un testo 
scritto (idee, selezione delle stesse, 

organizzazione schematica). 

 
-Funzioni morfologiche e conoscenze 

sintattiche che distinguono le parti del 

discorso. 

-Punteggiatura. 
 

-Lessico appropriato a relazioni di significato 

tra le parole. 
 

 



 

 Riflettere sul funzionamento della lingua 

utilizzando conoscenze e abilità 

grammaticali.  

 

-Nominare e riconoscere nei testi le diverse categorie 
grammaticali e sintattiche essenziali. 

 

-Utilizzare opportunamente parole ed espressioni 

ricavate dai testi e comprendere dal contesto il 
significato dei termini sconosciuti.  

 

-Cogliere l’evoluzione della lingua italiana, 
attraverso l’analisi di alcune parole che testimoniano 

il processo evolutivo del lessico d’uso. 

Acquisizione ed espansione del lessico 

recettivo e produttivo. 

Elementi di grammatica esplicita e 

riflessioni sugli usi della lingua. 

 

-Dizionario: significato delle parole, omonimi, 
sinonimi, contrari. 

 

-La comunicazione, il linguaggio settoriale, 
l’etimologia, l’evoluzione della lingua, i 

dialetti. 

 
-Morfologia: nome, articolo, preposizione, 

avverbio, aggettivo, pronome, congiunzione, 

esclamazione; tutti i modi del verbo nella 

forma attiva, passiva e riflessiva. 
 

-Sintassi: soggetto, predicato, complementi. 

 
-Le convenzioni ortografiche. 

 

-Il discorso diretto e indiretto. 

 

  



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE DISCIPLINARI 

ARTE E IMMAGINE CLASSE V 

 

AREA LINGUISTICO- ESPRESSIVA 

Competenze 
 

Abilità specifiche Conoscenze 

 

 Leggere, comprendere e descrivere 

immagini appartenenti al linguaggio 

figurato e al patrimonio artistico-

culturale.  

 

-Osservare e descrivere in maniera globale 

un’immagine, utilizzando gli elementi grammaticali 
e tecnici di base del linguaggio visuale. 

 

-Individuare le diverse funzioni che le immagini 

possono svolgere. 
 

-Conoscere e rispettare i principali beni artistico-

culturali e artigianali presenti nel proprio territorio. 

Osservare e leggere immagini 

 

-Elementi dell’immagine (campi visivi: primo, 
secondo piano e sfondo); punto di vista; cenni di 

prospettiva. Il punto, le linee, le figure geometriche, 

il colore. 

 
-L’artista e l’opera d’arte: stile, tecnica, messaggio.  

 

-Monumenti e opere d’arte, in Italia, nel proprio 
territorio.  

-La funzione del Museo. Salvaguardia dei beni 

culturali. 

 

 Realizzare produzioni di vario tipo, 

utilizzando tecniche, materiali e 

strumenti diversi. 

 
-Saper utilizzare le conoscenze del linguaggio 

visuale per produrre immagini grafiche, pittoriche, 

plastiche, tridimensionali. 
 

-Saper esprimere sensazioni, emozioni, pensieri in 

produzioni di vario tipo. 
 

-Saper utilizzare in modo creativo materiali, 

tecniche e strumenti diversi.  

Esprimersi e comunicare 
 

-Produzioni personali realizzate con tecniche 

artistiche varie, materiali e strumenti diversi 

  

 



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE DISCIPLINARI 

MUSICA CLASSE V 

AREA LINGUISTICO-ESPRESSIVA 

Competenze 

 

Abilità specifiche Conoscenze 

 

 Ascoltare e analizzare fenomeni sonori e 

linguaggi musicali. 

 

-Riconoscere suoni e rumori in ordine alla fonte. 
 

-Analizzare e classificare un suono in relazione ad 

uno o più parametri. 

 
-Ascoltare, interpretare e descrivere brani musicali 

di diverso genere. 

 
-Associare stati emotivi a brani ascoltati. 

Ascolto 

 
-Il mondo dei suoni e della musica. 

 

-Le funzioni della musica per danza, gioco e varie 

forme di spettacolo. 
 

-I valori espressivi delle musiche tradotti con la 

parola, l’azione motoria, il disegno. 

 

 Utilizzare il linguaggio musicale ai fini 

espressivi e comunicativi. 

 

-Utilizzare voci, strumenti e nuove tecnologie 

sonore in modo creativo. 
 

-Eseguire collettivamente e individualmente brani 

vocali e/o strumentali curando l’intonazione 
espressiva e l’interpretazione. 

 

-Riprodurre un ritmo utilizzando semplici 

strumenti. 
 

Produzione 

 

-Giochi di imitazione vocale, con gesti-suono e 
strumenti.  

 

-Ascolto ed analisi di generi musicali diversi. 
 

- Ascolto e interpretazione di brani musicali 

attraverso il disegno e il movimento. 

 
 -Utilizzo della voce per produrre espressioni 

parlate, recitate, cantate(voce solista, coro). 

 
-Esecuzione corale di brani, canti, canzoni. 

 

 



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE DISCIPLINARI 

EDUCAZIONE FISICA CLASSE V 

 

AREA LINGUISTICO- ESPRESSIVA 

Competenze 

 
Abilità specifiche Conoscenze 

 

 Acquisire gli schemi motori di base e 

utilizzarli correttamente in relazione allo 

spazio, al tempo, nel rispetto di sé e degli 

altri. 

 

-Padroneggiare schemi motori di base in situazioni 

diverse. 

 

-Esprimersi attraverso modalità proprie del 

linguaggio corporeo. 

 

-Conoscere il proprio corpo e le sensazioni di 

benessere legate all’attività ludico-motoria. 

Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il 

tempo. 

 

-Il linguaggio del corpo come modalità 

comunicativo-espressiva.  

 

-Giochi di orientamento, di equilibrio, di 

organizzazione spazio- temporale. 

 

- Giochi di animazione e di espressione corporea.  

Percorsi, staffette, circuiti.  

 

-Giochi con piccoli attrezzi o altri materiali.  

 

-Giochi di movimento presportivi individuali e 

collettivi. 

 

 Comprendere all’interno delle varie 

occasioni di gioco e di sport il valore 

delle regole e l’importanza di rispettarle. 

 

 

-Saper rispettare le regole degli sport praticati. 
Il gioco, lo sport e il fair-play 

 

-Modalità di gioco corretto per prevenire gli 

infortuni. 

 

 



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE DISCIPLINARI 

MATEMATICA CLASSE V 

 

AREA MATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

Competenze Abilità specifiche Conoscenze 
 

 Utilizzare le procedure del calcolo 

aritmetico scritto e mentale con i numeri 

naturali e decimali. 

 

-Leggere, scrivere, rappresentare, ordinare e operare 

con i numeri naturali, decimali e frazionari. 

 

-Eseguire le quattro operazioni. 

 

-Applicare procedure e strategie di calcolo mentale, 

utilizzando le proprietà delle quattro operazioni. 

Numeri 

-Simbologia .Sistemi numerici  

-Numeri interi e numeri decimali: confronto, 

ordinamento, valore posizionale, scomposizione, 

ricomposizione.  

 

-Le quattro operazioni con numeri interi e decimali, 

le relative proprietà.  

 

-Frazioni.  

-Percentuale.  

-Multipli divisori e numeri primi.  

-Espressioni aritmetiche.  

-Potenze 

 

 Confrontare ed analizzare figure 

geometriche, effettuare misurazioni di 

grandezze comuni. 

 

-Calcolare perimetro e area delle principali figure 

geometriche. 

 

-Conoscere ed utilizzare le principali unità di 

misura ed attuare semplici conversioni. 

Spazio e misura 

 

-Le principali figure geometriche. 

 

-Le figure ruotate, traslate e riflesse. 

 

-Perimetro e area delle principali figure 

geometriche. 

 

-Le principali unità di misura. 

 

-Le equivalenze anche nel contesto del sistema 

monetario. 



 

 Utilizzare rappresentazioni di dati 

adeguate ed usarle per ricavare 

informazioni ed effettuare valutazioni di 

probabilità di eventi. 

 

-Leggere, interpretare e rappresentare dati statistici. 

 

-Esprimere la possibilità del verificarsi di un evento 

mediante rappresentazioni. 

 

-Risolvere situazioni problematiche, individuando 

le strategie appropriate, giustificando il 

procedimento eseguito e utilizzando formule 

tecniche e procedure di calcolo.  

Relazioni, dati e previsioni 

 

-Indagini statistiche: classificazione, confronto e 

rappresentazioni grafiche attraverso aerogrammi, 

ideogrammi e istogrammi.  

 

-Nozione di media aritmetica e di frequenza. 

 

-Eventi certi, impossibili e probabili. 

 

-Risoluzione di problemi di vario genere. 

 

-Rappresentazione di problemi con tabelle, grafici 

che ne esprimono la struttura. 

 

 

 



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE DISCIPLINARI 

SCIENZE CLASSE V 

 

AREA MATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

Competenze Abilità specifiche Conoscenze 

 

 Osservare, analizzare e descrivere 

fenomeni appartenenti alla realtà 

naturale e agli aspetti della vita 

quotidiana. 

 
-Individuare nell’osservazione di esperienze 
concrete qualità, proprietà e trasformazioni di 
oggetti, materiali e fenomeni. 

 
-Organizzare, rappresentare e descrivere i dati 
raccolti. 

Oggetti, materiali, trasformazioni 

 

-Concetti geometrici  e fisici per la misura e la 
manipolazione dei materiali. 

 
- Classificazioni, seriazioni. 

 

-I materiali e loro caratteristiche. 
 

-Schemi e disegni per descrivere le fasi 
dell’esecuzione di un  lavoro. 
 

 

 Problematizzare la realtà osservata, 

formulare ipotesi e verificarne l’esattezza 

con semplici esperimenti.  

 
-Eseguire semplici esperimenti e schematizzare i 
risultati. 

 
-Formulare ipotesi che giustifichino un fenomeno 
osservato. 

 

-Stabilire e comprendere relazioni di causa-effetto. 

Osservare e sperimentare sul campo. 
 

-Esperimenti inerenti agli argomenti trattati: 
materia, energia e corpo umano. 



 

 Riconoscere le principali interazioni tra 

mondo naturale e la comunità umana.  

 
-Osservare, descrivere e analizzare elementi del 
mondo vegetale, animale ed umano. 

 
-Riconoscere e descrivere fenomeni naturali, 

utilizzando il linguaggio specifico. 
 

-Mettere in atto comportamenti di cura e di rispetto 
del proprio corpo e dell’ambiente.  

L’uomo, i viventi e l’ambiente 
 

-Le percezioni luminose sonore e termiche. 
 

-Il sistema solare 

 
-Il corpo umano: dalla cellula gli apparati. 

 
-Il rispetto del proprio corpo: educazione alla salute, 
alimentazione e rischi per la salute. 

 
 

 



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE DISCIPLINARI 

TECNOLOGIA CLASSE V 

 

AREA MATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

Competenze 

 

Abilità specifiche 

 

Conoscenze 

 

 Osservare ed analizzare la realtà tecnica 

in relazione all’uomo e all’ambiente. 

 

-Esplorare e scoprire funzioni e possibili usi di 
oggetti ed artefatti tecnologici. 

 

-Utilizzare i principali programmi informatici come 
potenziamento della didattica e delle proprie 

capacità espressive e comunicative. 

Vedere e osservare 

 
-Proprietà e caratteristiche dei materiali più comuni.  

 

-Oggetti e utensili di uso comune, loro funzioni e 
trasformazione nel tempo.  

 

-Risparmio energetico, riutilizzo e riciclaggio dei 

materiali. 
 

-Uso del righello, del goniometro, della squadra e 

del compasso per disegnare figure o semplici 
oggetti. 

 

- Componenti del computer e loro funzione. 
 

 

 Progettare, realizzare e verificare le 

esperienze lavorative. 

 

-Esplorare, progettare e realizzare semplici 

manufatti e strumenti, spiegandone le fasi del 
processo. 

 

Prevedere e immaginare, intervenire e 

trasformare 

 
-Progettazione e produzione di semplici manufatti. 

 

 



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE DISCIPLINARI 

STORIA CLASSE V 

 

AREA STORICO-GEOGRAFICO-SOCIALE 

Competenze 

 
Abilità specifiche 

 
Conoscenze 

 

 Ricavare informazioni dall’analisi di 

vari tipi di fonti.  

 

-Usare fonti storiche per ricavare informazioni. 
Uso delle fonti 

 

-I vari tipi di fonte storica: materiale, iconica e 

scritta. 

 

 Stabilire relazioni tra i fatti storici.  

 

-Utilizzare la linea del tempo, carte storico-

geografiche per collocare, rappresentare, mettere in 

relazione fatti ed eventi. 

 

-Conoscere la funzione e l’uso convenzionale per 

le misurazioni del tempo.  

Organizzazione delle informazioni 

 

-Organizzatori temporali di successione, 

contemporaneità, durata, periodizzazione. 

 

-La linea del tempo. 



 

 Conoscere, comprendere e confrontare 

l’organizzazione e le regole di una 

società.  

 

-Conoscere gli elementi che sono alla base di una 

società.  

Strumenti concettuali 

 

-I diversi aspetti della cultura greca. 

 

-I diversi aspetti delle civiltà italiche. 

 

-I diversi aspetti della civiltà romana nei periodi 

monarchico, repubblicano, imperiale. 

 

-Alcuni aspetti della storia recente dall’unità 

d’Italia alla nascita della Repubblica Italiana. 

 

-La Costituzione Italiana.  

 

 Comprendere e rielaborare le 

conoscenze apprese attraverso i vari 

linguaggi. 

 

-Rielaborare conoscenze apprese attraverso mappe 

concettuali, testi storici, esposizioni orali, 

utilizzando un linguaggio settoriale. 

Produzione scritta e orale 

 

-Schemi riassuntivi, mappe concettuali, testi storici. 

 

-Esposizione orale.  

 

-Linguaggio specifico della disciplina. 

 



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE DISCIPLINARI 

GEOGRAFIA CLASSE V 

 

AREA STORICO-GEOGRAFICO-SOCIALE 

Competenze 

 

Abilità specifiche Conoscenze 

 

 Sapersi orientare nello spazio 

rappresentato e non, utilizzando i punti 

di riferimento. 

 

-Orientarsi nello spazio usando punti di riferimento 
convenzionali.  

Orientamento 

 
-Elementi di orientamento. 

 

-I punti di riferimento convenzionali. 

 

 Leggere la realtà geografica sulla base di 

rappresentazioni dello spazio. 

 
-Interpretare le diverse carte geografiche.  

Linguaggio della geograficità. 
 

-Le diverse carte geografiche. 

 

 Individuare gli elementi fisici e antropici 

che caratterizzano i vari paesaggi.  

 

-Conoscere le caratteristiche dei diversi ambienti 
geografici.  

Paesaggio 

 
-Elementi fisici e antropici dell’Italia in generale e 

delle singole regioni italiane. 

 

 Comprendere che lo spazio geografico è 

un sistema territoriale che l’uomo 

modifica in base alle proprie esigenze e 

alla propria organizzazione sociale. 

 

-Comprendere le caratteristiche fisiche, antropiche, 
climatiche dei diversi ambienti geografici. 

Regione e sistema territoriale. 

 
-Aspetti climatici, fisici, antropici, culturali 

dell’Italia in generale e delle singole regioni 

italiane. 
 

-L’Unione Europea. 

 

 



Visite guidate 

-Teatro Politeama (NA): “ La Cantata dei pastori” 

(tutte le quinte del Circolo, ad eccezione delle sez. C e D del plesso “Don Minzoni”) 

-Napoli Esoterica  

(tutte le quinte del Circolo, ad eccezione delle sez. C e D del plesso “Don Minzoni”) 

-Città della Scienza 

(quinte A e B  “Don Minzoni” - A e B “Rione Trieste”) 

-Teatro San Carlo (NA) e Antro della Sibilla Cumana (NA) 

(quinte C e D  “Don Minzoni”) 

-Castello Mediceo-Ottaviano (NA) 

(quinta sez. Unica  “Costantinopoli”) 

 

Progetti ( in orario curriculare) 

Lettura-Legalità-SeT-Continuità 

 


